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;. Qué es el abuso y la negligencia
de menores? Reconociendo los

indicios y los sintomas
(What Is Child Abuse and Neglect? Recognizing
the Signs and Symptoms)

El primer paso para ayudar a los nifios que han SECCIONES INCLUIDAS
sido maltratados o descuidados es aprender a
reconocer los indicios de maltrato. La presencia ¢Como se define el abuso y la negligencia de

. o . . . . v 2?
de un solo indicio no significa necesariamente menores segun la ley Federal?

que el maltrato de menores esté ocurriendo

en una familia. Sin embargo, es posible que se
deba examinar la situacién con mas detalle
cuando estos indicios aparecen repetidamente
o en combinacion. El proposito de esta hoja
informativa es ayudarle a comprender mejor

la definicion Federal de abuso y negligencia de
menores; aprender sobre los diferentes tipos
de abuso y negligencia, incluida la trata de
personas; y reconocer los indicios y sintomas de
maltrato. También incluye recursos adicionales
con informacion sobre como identificar y

¢Cuales son los tipos principales de abuso y
negligencia de menores?

Reconociendo los indicios de abuso y
negligencia y cuando hacer una denuncia

Recursos

Referencias

denunciar eficazmente el maltrato y referir a los
ninos que han sido maltratados.
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¢COMO SE DEFINE EL ABUSO Y
LA NEGLIGENCIA DE MENORES
SEGUN LA LEY FEDERAL?

La legislacion Federal establece las bases

para las leyes Estatales sobre el maltrato

de menores mediante la identificacion

de un conjunto minimo de acciones o
comportamientos que definen el maltrato y la
negligencia de menores. La Ley Federal Para
la Prevencion y el Tratamiento del Abuso de
Menores (Federal Child Abuse Prevention and
Treatment Act, o CAPTA, por sus siglas en
inglés), segin enmendada y reautorizada por
la Ley de Reautorizacion de CAPTA de 2010,
define el abuso y la negligencia de menores,
como minimo, "cualquier acto reciente o falta
de accion por parte de los padres o proveedor
de cuidado que resulta en la muerte, dafios
fisicos o emocionales graves, abuso sexual o
explotacion (incluido el abuso sexual segin se
determina en la seccion 111), o un acto o falta
de accion que presenta un riesgo inminente de
dano grave" (42 U.S.C. 5101 nota, § 3).

Ademas, estipula que "un nifio debe ser
considerado como victima de 'abuso y
negligencia' y 'abuso sexual' si el nifo es
identificado, por un empleado de la agencia
local o Estatal del Estado o localidad
involucrada, como victima de trata de
personas con fines de explotacion sexual!
(segtn se define en el parrafo (10) de la
seccion 7102 del titulo 22) o una victima de

formas graves de trata de personas descritas
en el parrafo (9)(A) de esa seccion” (42 US.C. §

5106g(b)( 2)).

La mayoria de las leyes Federales y Estatales
de proteccion de menores se refieren
principalmente a los casos de danos a un nifio
causados por los padres u otros proveedores
de cuidado. Por lo general, no incluyen el
dafio causado por otras personas, COmo
conocidos o extranos. Algunas leyes Estatales
también incluyen el testimonio de un nifio de
violencia doméstica como una forma de abuso
o negligencia.

Para conocer las leyes especificas de un
Estado relacionadas con el abuso y la
negligencia de menores, consulte la busqueda
de estatutos Estatales (en inglés) de Child
Welfare Information Gateway.

Para ver las definiciones civiles que
determinan los motivos de intervencion de las
agencias Estatales de proteccion de menores,
vea la publicacion de Information Gateway
Definitions of Child Abuse and Neglect (en
inglés) [Definiciones de abuso y negligencia
de menores].

! De acuerdo con la Ley de Proteccion a las Victimas de la Trata y la Violencia de 2000, la trata sexual de personas se clasifica
como "una forma grave de trata de personas" y se define como una "situacion en la que un acto sexual comercial es inducido
por la fuerza, el fraude o la coercion, o en la que la persona inducida a realizar tal acto no ha cumplido los 18 afios de edad"

A partir de mayo de 2017, los Estados deben tener disposiciones y procedimientos establecidos como parte de sus Planes
Estatales de CAPTA que requieren "identificacion y evaluacion de todos los informes que involucren a nifios que se sabe

o se sospecha que son victimas de trata sexual y ... capacitar a trabajadores de servicios de proteccién de menores sobre
identificar, evaluar y brindar servicios integrales para nifios que son victimas de trata sexual, incluidos los esfuerzos para
coordinar con las agencias Estatales de cumplimiento de la ley, la justicia juvenil y los servicios sociales como los refugios

para jévenes que han huido de sus hogares o que estan sin hogar..."
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Informes de maltrato de menores (en inglés). Estos informes anuales proveen un resumen de

las estadisticas anuales de maltrato y negligencia de menores enviadas por los Estados al National

Child Abuse and Neglect Data System (el sistema de datos nacional de abuso y negligencia de

menores). También incluyen informacion sobre victimas, fallecimientos, perpetradores, servicios e

investigacién adicional.

Datos del informe de resultados del bienestar de menores (en inglés). Este sitio web

proporciona informacién sobre el desempefio de los Estados en siete categorias de resultados

relacionadas con la seguridad, la permanencia y el bienestar de los nifios involucrados en el

sistera de bienestar de menores. Los datos, que estan disponibles en el sitio web antes de la

publicacién del informe anual, incluyen el nimero de nifios victimas de maltrato.

¢CUALES SON LOS TIPOS
PRINCIPALES DE ABUSO Y
NEGLIGENCIA DE MENORES?

Dentro de los estandares minimos
establecidos por CAPTA, cada Estado es
responsable de proporcionar sus propias
definiciones de abuso y negligencia de
menores. La mayoria de los Estados
reconocen cuatro tipos principales de
maltrato: abuso fisico, negligencia, abuso
sexual y abuso emocional. Ademas, muchos
Estados identifican el abandono, el uso de
sustancias por parte de los padres y la trata
de personas como abuso o negligencia. Si bien
algunos de estos tipos de maltrato se pueden
encontrar por separado, pueden ocurrir

en combinacion. Esta seccion proporciona
definiciones breves para cada uno de estos
tipos de maltrato.

El abuso fisico es una lesion fisica no
accidental a un nifio causada por un padre,
proveedor de cuidado u otra persona
responsable de un nifio y puede incluir
golpear, dar pufietazos, patear, morder,
sacudir, lanzar, apuiialar, asfixiar, dar golpizas
(con una mano, un palo, una correa u otro
objeto), quemar o de alguna otra manera
causar dafio fisico?. La disciplina fisica, como
palmadas, no se considera abuso siempre que
sea razonable y no cause lesiones corporales
al nifio. Las lesiones provocadas por el abuso
fisico pueden variar desde moretones leves
hasta fracturas graves o la muerte.

La negligencia es la falta por parte de un
padre u otro proveedor de cuidado de
satisfacer las necesidades basicas de un nifo.
La negligencia generalmente incluye las
siguientes categorias:

= Fisica (por ejemplo, no proporcionar
alimentos o refugio, falta de supervision
apropiada)

2 Una lesion no accidental causada por alguien que no sea un padre, tutor, pariente u otro proveedor de cuidado (es decir, un
extrafo) se considera un acto criminal que no es abordado por los servicios de proteccion de menores.
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= Médica (por ejemplo, no proporcionar
el tratamiento médico o de salud mental
necesario, negarle el tratamiento
medicamente indicado a un nifio con una
afeccion potencialmente mortal)®

= Educativa (por ejemplo, no educar a un
nino o atender necesidades de educacion
especial)

= Emocional (por ejemplo, falta de atencion
a las necesidades emocionales de un nifo,
falta de atencion psicoldgica, permitir que
un nino use alcohol u otras drogas)

A veces, los valores culturales, los estandares
de atencion en la comunidad y la pobreza
pueden contribuir a lo que se percibe como
maltrato, lo que indica que la familia puede
necesitar informacion o asistencia. Es
importante tener en cuenta que vivir en la
pobreza no se considera abuso o negligencia
de menores. Sin embargo, cuando una familia
no utiliza la informacion y los recursos
disponibles para cuidar a su hijo, puede
poner en riesgo la salud o la seguridad del
nifo. En tales casos, podria ser necesaria
una intervencién por parte de profesionales
de bienestar de menores. Ademas, muchos
Estados proporcionan una excepcion a la
definicion de negligencia para los padres que
eligen no buscar atenciéon médica para sus
hijos debido a creencias religiosas*.

El abuso sexual incluye actividades realizadas
por un padre u otro proveedor de cuidado,
como acariciar los genitales de un nino,

la penetracion, el incesto, la violacion,

la sodomia, la exposicion indecente y la
explotacion a través de la prostitucién o la
produccion de material pornografico. CAPTA
define el abuso sexual como "el empleo, el uso,
la persuasion, la instigacion, la provocacion o
la coercion de cualquier nifio para participar
en, o ayudar a otra persona a participar en,
cualquier conducta sexualmente explicita o
simulacién de tal conducta con el proposito
de producir una representacion visual de tal
conducta; o la violacion, y en casos donde
haya un proveedor de cuidado o relacion
intrafamiliar, la violacion de un menor,

el abuso, la prostitucién u otra forma de
explotacién sexual de nifios, o incesto con
nifos" (42 U.S.C. § 5106g(a)(4)).

El abuso emocional (0 abuso psicologico)

es un patrén de comportamiento que

afecta el desarrollo emocional o el sentido
de autoestima del nifno. Esto puede incluir
criticas constantes, amenazas o rechazo,

asi como la retencion de amor, apoyo u
orientacion. El abuso emocional es a menudo
dificil de comprobar. Por lo tanto, es posible
que los servicios de proteccion de menores
no puedan intervenir sin evidencia de dafo o
lesion mental en el niho (Prevent Child Abuse
America, 2016).

3 Aunque puede aplicarse a nifios de cualquier edad, la negacién/suspension de tratamiento médicamente indicado es una
forma de negligencia médica que CAPTA define como "la falta de respuesta a...afecciones que ponen en peligro la vida al
proporcionar tratamiento (incluida la nutricién adecuada, la hidratacién y medicacién) que, segtin el juicio médico razonable
del médico tratante o médicos, sera mas probable de ser eficaz para mejorar o corregir todas estas afecciones.." CAPTA toma
nota de algunas excepciones, incluidos los infantes que estan "cronicamente e irreversiblemente comatosos", situaciones

en las que proporcionar tratamiento no salvaria la vida del infante pero prolongaria la muerte, o cuando "la provision

de tal tratamiento seria virtualmente inttil en términos de la supervivencia del infante y el tratamiento mismo en tales

circunstancias seria inhumano".

4 Las enmiendas de CAPTA de 1996 (42 U.S.C. § 5106i) agregaron nuevas disposiciones que especifican que ninguna parte
de la ley se debe interpretar como un requisito Federal de que un padre o tutor legal proporcione algiin servicio médico o
tratamiento que esté en contra de las creencias religiosas del padre o tutor legal.
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El abandono es considerado en muchos
Estados como una forma de negligencia.

En general, se considera que un nifio ha

sido abandonado cuando se desconoce la
identidad o el paradero de los padres, se

ha dejado al nifio solo bajo circunstancias

en que el nino ha sufrido un dano grave, el
nifo ha sido abandonado sin consideracion
por su salud o seguridad o el padre no ha
mantenido contacto con el niflo o no ha
brindado apoyo razonable por un periodo

de tiempo especifico. Algunos Estados han
promulgado leyes, a menudo llamadas leyes
de refugio seguro ("safe haven laws", en
ingleés), que establecen lugares seguros donde
los padres pueden renunciar a sus infantes
recién nacidos. Information Gateway produjo
una publicacion como parte de su serie sobre
estatutos Estatales que resume estas leyes. La
publicacion Infant Safe Haven Laws (en inglés)
[Leyes de refugio seguro para infantes] de
Information Gateway ofrece un resumen de

estas leyes.

El uso de sustancias por parte de los padres
esta incluido en la definicion de abuso o
negligencia de menores en muchos Estados.
Las circunstancias relacionadas que se
consideran abuso o negligencia en algunos
Estados incluyen lo siguiente:

= Exponer a un nifio a dahos prenatales
debido al uso de drogas legales o ilegales u
otras sustancias por parte de la madre

= Fabricar metanfetamina en presencia de un
nino
= Vender, distribuir o dar drogas ilegales o

alcohol a un nino

= Usar una sustancia controlada que afecte
la capacidad del proveedor de cuidado para
cuidar adecuadamente al nifno

Para obtener mas informacion sobre este
tema, consulte la publicacion Parental
Substance Use: A Primer for Child Welfare
Professionals (en inglés) [Consumo de
sustancias por parte de los padres: una guia
para profesionales del bienestar de menores]
de Information Gateway.

La trata de personas se considera una forma
de esclavitud moderna e incluye la trata con
fines de explotacion sexual y laboral. La trata
sexual de personas consiste en reclutar,
albergar, transportar, proporcionar u obtener
a alguien para un acto sexual comercial como
la prostitucion, la pornografia o el striptease/
baile exotico. La trata laboral es trabajo
forzado y puede incluir traficar con drogas,
mendigar o trabajar largas horas por poco
dinero (Child Welfare Information Gateway,
2018). Si bien la trata de personas incluye a
victimas de cualquier sexo, edad, raza/origen
étnico o condiciéon socioeconémica, los ninos
involucrados en el sistema de bienestar de
menores, incluidos los niflos que estan en
cuidado fuera del hogar, son especialmente
vulnerables (Child Welfare Information
Gateway, 2018).

Para mas informacion, vea la pagina web
Trafficking and Sexual Exploitation (en

inglés) [La trata de personas y la explotacion
sexual] y la publicacion Definitions of Human
Trafficking (en inglés) [Definiciones de la trata
de personas] de Information Gateway
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Las leyes Estatales requieren que
algunas personas (generalmente ciertos
tipos de profesionales, como maestros

o médicos) denuncien el maltrato de
menores en circunstancias especificas.
Algunos Estados requieren que todos los
adultos reporten sospechas de abuso o
negligencia de menores. Las personas
que deben denunciar el maltrato se
llaman denunciantes obligatorios. La
publicacién de Information Gateway
Mandatory Reporting of Child Abuse and

Neglect (en inglés) [Denuncia obligatoria

de abuso y negligencia de menores]
abarca las leyes que designan a grupos
de profesionales o individuos como

denunciantes obligatorios.

Para obtener informacién sobre dénde
y como presentar una denuncia,
comuniquese con su agencia local de
servicios de proteccién de menores o
el departamento de policia. La Linea

Nacional de Ayuda contra el Abuso Infantil

de Childhelp (en inglés, disponible en

espanol) ofrece intervencién en casos de
crisis, informacidn, recursos y referencias a
servicios de apoyo y asistencia en mas de
170 idiomas. Para llamar, marque al 800-
422-4453.

Para obtener informacién sobre lo que
sucede cuando se denuncian sospechas
de abuso o negligencia, lea la publicacién

de Information Gateway Como funciona el

sistema de bienestar de menores.

RECONOCIENDO LOS INDICIOS
DE ABUSO Y NEGLIGENCIA Y
CUANDO HACER UNA DENUNCIA

Es importante reconocer las situaciones

de alto riesgo y los indicios y sintomas de
maltrato. Si sospecha que un nifio esta siendo
maltratado, el denunciar sus sospechas puede
protegerlo y ayudar a la familia a recibir
asistencia. Cualquier persona preocupada
puede denunciar sospechas de abuso o
negligencia de menores. El informar sobre sus
preocupaciones no es hacer una acusacion;
mas bien, es una solicitud de investigacion

y evaluacion para determinar si se necesita
ayuda.

Un nifo puede revelarle a usted directamente
que ha sufrido abuso o negligencia. La
publicacion de Childhelp Handling Child
Abuse Disclosures (en inglés) [Cémo manejar
divulgaciones de abuso de menores] define

la divulgacion directa e indirecta y brinda

consejos para apoyar al nino.

Si bien es importante conocer los indicios

de abuso y negligencia fisicos, mentales

y emocionales (los cuales se detallan mas
adelante en esta hoja informativa), los indicios
generales incluidos en la siguiente lista
también pueden ayudar a determinar si un
nino necesita ayuda.

= El nino

- Muestra cambios repentinos en el
comportamiento o el desempeno escolar

- No ha recibido ayuda por los problemas
fisicos o médicos que se le han hecho
saber a los padres

- Tiene problemas de aprendizaje (o
dificultad para concentrarse) que no
pueden atribuirse a causas fisicas o
psicologicas especificas
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- Siempre esta alerto, como si se estuviera
preparando para que suceda algo malo

- Carece de supervision adulta

- Es excesivamente sumiso, pasivo o
retirado

- Llega temprano a la escuela u otras
actividades, se queda tarde y no quiere ir
a casa

- Esreacio a estar cerca de una persona en
particular

- Revela maltrato

= El padre o la madre

- Niega la existencia de (o culpa al nifio
por) los problemas del nifio en la escuela
o en el hogar

- Pide a los maestros u otros proveedores
de cuidado que usen una disciplina fisica
severa si el nifio se porta mal

- Piensa que el nifo es totalmente malo,
molestoso o despreciable

- Exige un nivel de rendimiento fisico o
académico que el nifio no puede alcanzar

- Depende principalmente en el nifio para
el cuidado, atencion y satisfaccion de las
necesidades emocionales del padre o la
madre

- Muestra poca preocupacion por el nifio

= El padre o la madre y el nifio
- Raramente se tocan o se miran
- Consideran que su relacion es totalmente
negativa

- Declaran constantemente que no se
llevan bien

La lista anterior no representa una lista
completa de los indicios de maltrato.
Es importante prestar atencion a otros
comportamientos que pueden parecer

inusuales o preocupantes. Ademas, la
presencia de estos indicios no significa
necesariamente que un nifo esté siendo
maltratado; pueden haber otras causas.
Sin embargo, son indicadores de que
otras personas deberian preocuparse por
el bienestar del niflo, particularmente
cuando hay multiples indicios o si ocurren
repetidamente.

Para obtener informacion sobre los factores
de riesgo de maltrato y los perpetradores,
consulte las siguientes paginas de Information
Gateway:

= Safety and Risk (en inglés) [Seguridad y

riesgo]

= Co-Occurring Factors (en inglés) [Factores

coexistentes]

INDICIOS DE ABUSO FiSICO

Un nifo que exhibe los siguientes indicios
puede ser victima de abuso fisico:

= Tiene lesiones inexplicables, como
quemaduras, mordeduras, moretones,
huesos rotos u ojos morados

= Tiene moretones u otras marcas notables
después de una ausencia de la escuela

= Parece estar asustado, ansioso, deprimido,
retraido o agresivo

= Parece tenerle miedo a sus padres y
protesta o llora cuando es hora de irse a
casa

= Demuestra miedo cuando se le acercan
adultos

= Demuestra cambios en los habitos de
comer y dormir

= Dice que ha sido lesionado por un padre u
otro proveedor de cuidado adulto

= Abusa de animales o mascotas
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Considere la posibilidad de abuso fisico
cuando un padre u otro proveedor de cuidado
adulto exhibe lo siguiente (Prevent Child
Abuse America, 2018):

= Ofrece una explicacion contradictoria, poco
convincente o inexistente para la lesion del
nifio o proporciona una explicacion que no
es coherente con la lesion

= Muestra poca preocupacion por el nifio

= Piensa que el nifio es totalmente malo,
molestoso o despreciable

= Utiliza una disciplina fisica severa con el
nino

= Tiene un historial de abuso de animales o
mascotas

INDICIOS DE NEGLIGENCIA

Un nifo que exhibe los siguientes indicios
puede ser victima de negligencia (Tracy,
2018a):

= Con frecuencia esta ausente de la escuela
= Pide o roba comida o dinero

= Carece de atencion meédica necesaria
(incluidas las inmunizaciones), atencion
dental o anteojos

= Esta constantemente sucio y tiene un olor
corporal severo

= Carece de ropa apropiada para el clima
= Abusa del alcohol u otras drogas
= Declara que no hay nadie en su hogar para

cuidarlo

Considere la posibilidad de negligencia
cuando un padre u otro proveedor de cuidado
exhibe lo siguiente (Tracy, 2018b):

= Se muestra indiferente al nifio

= Parece apatico o deprimido

= Se comporta de manera irracional o extrafia

= Abusa del alcohol u otras drogas

INDICIOS DE ABUSO SEXUAL

Un nifo que exhibe los siguientes indicios
puede ser victima de abuso sexual (American
Academy of Child and Adolescent Psychology,
2014; Rape, Abuse and Incest National
Network [RAINN], 2018a):

= Tiene dificultad para caminar o sentarse

= Experimenta sangrado, moretones o
hinchazon en sus partes privadas

= De repente se niega a ir a la escuela

= Dice tener pesadillas o moja la cama

= Experimenta un cambio repentino en el
apetito

= Demuestra conocimiento o

comportamiento sexual extrafo, sofisticado
o inusual

* Queda embarazada o contrae una
enfermedad de transmision sexual,
especialmente si es menor de 14 afios

= Huye de su casa

= Reporta abuso sexual por parte de un padre
u otro proveedor de cuidado adulto

= Se apega muy rapidamente a extraiios o

adultos nuevos en su entorno

Considere la posibilidad de abuso sexual
cuando un padre u otro proveedor de cuidado
exhibe lo siguiente (RAINN, 2018b):

= Intenta ser el amigo del nifio en lugar de
asumir un papel adulto
= Inventa excusas para estar solo con el nifio

= Habla con el nifio sobre sus problemas
personales o relaciones adultas
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El impacto del trauma infantil en el bienestar

El abuso y la negligencia de menores pueden tener implicaciones de por vida para las victimas,

incluso en su bienestar. Si bien las heridas fisicas pueden sanar, hay muchas consecuencias a largo

plazo de experimentar el trauma del abuso o la negligencia. La capacidad de un nifo o joven para

lidiar con y prosperar después de un trauma se llama “resiliencia”. Con ayuda, muchos de estos

nifios pueden hacer frente a y superar sus experiencias pasadas.

Los niflos que son maltratados pueden correr el riesgo de sufrir retrasos cognitivos y dificultades

emocionales, entre otros problemas. Estas dificultades pueden afectar muchos aspectos de sus

vidas, incluidos sus resultados académicos y el desarrollo de habilidades sociales (Bick y Nelson,

2016). Experimentar el maltrato durante la nifiez también es un factor de riesgo para la depresién,

la ansiedad y otros trastornos psiquiatricos (Fuller-Thomson, Baird, Dhrodia y Brennenstuhl, 2016).

INDICIOS DE MALTRATO EMOCIONAL

Un nifo que exhibe los siguientes indicios
puede ser victima de maltrato emocional
(Prevent Child Abuse America, 2016):

= Muestra extremos de comportamiento,
como ser demasiado sumiso o exigente,
extremadamente pasivo o agresivo

= Actlia de una manera demasiado adulta
(por ejemplo, asumiendo un rol parental
con otros ninos) o demasiado infantil
(por ejemplo, golpeandose la cabeza o
meciéndose)

= Muestra retrasos en su desarrollo fisico o
emocional

= Muestra indicios de depresion o
pensamientos suicidas

= Reporta una incapacidad para desarrollar
vinculos emocionales con otras personas

Considere la posibilidad de maltrato

emocional cuando el padre u otro proveedor

de cuidado adulto exhibe lo siguiente (Prevent
Child Abuse America, 2016):

= Siempre culpa, menosprecia o critica al
nifno
= Describe al nifilo de manera negativa

= Abiertamente rechaza al nino
RECURSOS

La Red Nacional Para el Estrés Traumatico
Infantil (The National Child Traumatic
Stress Network) ofrece varios recursos que
definen el estrés traumatico de menores y
proporcionan una vision general del trauma,
los indicios y sintomas del trauma y como el
trauma puede afectar a los nifios:

= Entendimiento del estrés traumatico infantil:

una guia para padres

= Entendamos el estrés traumatico infantil

* Informacién en espafiol
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https://www.nctsn.org/resources/entendimiento-del-estres-traumatico-infantil-una-guia-para-padres
https://www.nctsn.org/resources/entendamos-el-estres-traumatico-infantil
https://www.nctsn.org/resources/informacion-en-espanol

Los Centros Para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (Centers for Disease Control
and Prevention, o CDC, por sus siglas en inglés)
tiene la seccion web About Child Abuse and
Neglect (en inglés) [Acerca del abuso y la
negligencia de menores] que proporciona
informacion sobre la prevalencia, los efectos

y las consecuencias fisicas y mentales del
abuso y la negligencia de menores, asi como
recursos adicionales y una lista completa

de referencia. Para informacién en espariol,
también puede ver el video ";Qué son el abuso

v la negligencia infantil?"

Stop It Now! (en inglés) proporciona a los

padres y otros adultos recursos para ayudar
a prevenir el abuso sexual de menores. El
sitio ofrece ayuda directa para personas

que tengan preguntas o inquietudes sobre

el abuso de menores, la promocion de la
prevencion, la educacion para la prevencion y
la asistencia técnica y capacitacion. Algunos
recursos estan disponibles en espaiiol.

American Academy of Pediatrics (en inglés)

brinda a los pediatras y otros proveedores de
atencion médica los recursos que necesitan
para identificar, tratar y referir de manera

mas efectiva a los nifios y jovenes que han
sido maltratados. También promueve la
importancia de la resiliencia en la forma en
que un nifio enfrenta el estrés traumatico.

La pagina de healthychildren.org, también
del American Academy of Pediatrics, ofrece
informacion en espanol sobre el abuso y la
negligencia de menores, factores de riesgo,
los signos y sintomas, como prevenir el
maltrato y como obtener ayuda.

Information Gateway ha producido paginas
web y publicaciones sobre el abuso y la
negligencia de menores:

= La pagina web How to Report Child Abuse
and Neglect (en inglés) [COmo denunciar
el abuso o la negligencia de un menor]
proporciona informacion sobre reportes
obligatorios y como reportar sospechas de
maltrato.

= Information Gateway también tiene varios
recursos que abarcan la comprension y
prevencion del maltrato:

- Prevention (en inglés) [Prevencion]

- La crianza de ninos vy jévenes que han

experimentado abuso o negligencia

— Maltrato de menores vy el desarrollo

cerebral: una introduccion para

proveedores de cuidado

— Maltrato de menores vy el desarrollo

cerebral: una introducciéon para

profesionales de bienestar de menores

Prevent Child Abuse America (en inglés) es

una organizacion nacional dedicada a brindar
informacion sobre el maltrato de menores y

su prevencion.

Para ver una lista de organizaciones enfocadas
en la prevencion del maltrato de menores,
visite la pagina State, Territory, and Tribal
Resources (en inglés) [Recursos Estatales,
Territoriales y Tribales] de Information

Gateway.
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